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JOURNÉE D’ÉCHANGES AUTOUR DES PRATIQUES DE LEADERS 
 
 

Samedi 21 juin 2025 – Centre Vitruve 
127 rue de la faisanderie – 75116 Paris / codes : 1407, puis 2407 

Métro : Rue de la Pompe, ligne 9 
                                                     

L’État de sidération dans le groupe Balint 
 

PROGRAMME 
 
    9h à 9h 30 : Accueil, 
 
    9h35 / 9h45 Plénière : Ouverture et présentation de la Journée. 
                Katherine Atger (GRAL) (1) 
 
    9h45/10h45- L’état de sidération dans le groupe Balint : Billets introductifs de deux leaders : 
               Odile Demonsant : Médecin généraliste, leader de groupe Balint ; 
               Dominique Potin-Kahn – Psychologue Clinicienne, Leader de groupe Balint, 
               Echanges – Animation : Jacob Benarosch, Psychanalyste - GRAL  
 
   11h / 12h30 : Groupe Balint de Leaders : 

 Travail sur un cas d’animation de groupe, apportés par les leaders selon la                méthode 
de M. Balint et à propos du thème de la journée (Cf. groupes constitués) 
 (Prévoir deux leaders par groupe et, quand c’est possible un observateur, parmi les pairs).   
         

   12h30– pause- déjeuner dans un restaurant du quartier, 
 
   14h /15h30 :  Groupe Balint de Leaders.  
             Travail sur un cas d’animation de groupe (mêmes groupes que le matin) 
 
    15h 45 / Plénière : A l’issue de la journée d’échanges sur nos pratiques : 

A propos de l’animation du groupe Balint, lors d’un état de sidération : nos impressions, nos 
réflexions, nos associations… 

             Animation : Jacob Benarosch 
 
     16h30 : Clôture de la JEPL :  Rose-Marie Dautry, psychanalyste (GRAL) 
                                                        Mustapha Meslem, psychanalyste (GRAL 
 
     16h45 /17h : SMB-informations diverses-Isabelle Martinot, Présidente  
     17h-Fin de la journée. 
 
 
     (1) GRAL : instance consultative de la SMB : Groupe de Réflexion pour l’Accréditation des Leaders. 
 


